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1. Forord

2024 blev aret, hvor Halsnees og landets gvrige kommuner fik den ventede nye lovning pa eeldre- og
sundhedsomradet. Og Halsnaes Zldrerad fik anledning til bade at pudse laesebriller og skrue op for
hgreapparater, sa radet er rustet til at give politikere og forvaltning mod- og medspil.

Heldigvis var der ogsa tid og plads til andre, patreengende emner.

Tak igen til politikere og medarbejdere i kommunen for godt samarbejde. Sidst, og ikke mindst, en tak
til vores bagland af aeldre borgere. De tilkendegivelser, som | kommer med, er vigtige bidrag til, hvordan
aeldreradet vinkler vores hgringssvar til byradets politikere.

Som bilag til &rsberetningen ligger en oversigt over Zldrerddets interesseomrader, organisatoriske
sammenhange som Zldrerddet indgar i, og en oversigt over rddets medlemmer, med fra- og tiltradte.

2. Indledning - hvem er de zeldre?

Hvem er de 60+ arige i Halsnaes Kommune? En meget sammensat gruppe, hvor forskelle i indkomst /
pension, bolig, uddannelse, opvaekstvilkar, helbred / sundhed, familieforhold, steerke eller svage
sociale netveerk, digitale feerdigheder og meget mere ggr sig geeldende.

Aldre i Halsnaes kommune engagerer sig gerne i lokalsamfund og foreningsliv, som medlemmer,
brugere og frivillige. Treeder til, hvis man kan, nar b@rnebgrnene ma holdes hjemme med sygdom, s&
foreeldrene kan komme pa arbejde. Medmindre man som zeldre selv har et lannet job, som skal
passes.

Mange 60+ arige, som er raske, i arbejde og selvhjulpne, ser ikke sig selv som zldre, selv om de er
pzent oppe i drene. Mens andre dgjer med nedslidning og en kombination af sygdomme, som haemmer
deres hverdag i alvorlig grad, allerede inden de nar den gradvist stigende pensionsalder pa pt. 67 ar.

Det hagrer ogsad med i billedet, at der er store forskelle i levealder set pa baggrund af uddannelse,
sociale og sundhedsmeessige forhold. | Danmark og i Halsnaes Kommune.

En del eeldre har ressourcesteerke pargrende, der kan bistd med at finde vej til den rette hjeelp, ift.
sygdomsbehandling, hjemmehjeelp, bolig, plejecenter, rettigheder — mens andre star ret alene eller har
pargrende, som maske selv har brug for hjeelp og omsorg. Der er ogsé seldre, som ikke er pa talefod
med neermeste pargrende.

Hvis man lever laenge nok, kort eller langt, kommer de fleste af os i en fase af livet, hvor vi er skrgbelige
og har brug for andres hjeelp - fra det offentlige, private, pararende, naboer, venner.



Uanset helbred og social status er det Halsnaes Zldrerads opgave at repreesentere alle seldre i
kommunen som radgiver for Halsnaes Byrad. Det er en opgave, seldreradet gerne tager pa sig.
Herunder ogsa at veere et talergr for aeldre borgere, som har sveert ved at komme til orde og tale deres
egen sag.

3. Ny eeldrelov og ny sundhedsreform

2024 bgd pa to store lovkomplekser af betydning for eeldre mennesker — og for Sundhedsreformens
vedkommende mennesker i alle aldersklasser.

| forhold til Z£ldreloven har Zldrerddet blandt andet store forventninger til den organisatoriske
omlaegning af hjemmeplejen, som forvaltningen igangsaetter i 2025, til faste, selvstyrende og
tveerfaglige teams. Til det, som med et lovende ord kaldes helhedspleje.

Aldrerddet har en velbegrundet forventning om at blive hgrt og inddraget pa relevante tidspunkter i
kommunens arbejde pé at omsaette Zldreloven til praksis. Radet vil desuden forholde sig til de
indstillinger, som langs ad vejen foreleegges det politiske niveau.

Mens AZldreloven laegger op til, at den enkelte kommune kan tilpasse lovens intentioner efter lokale
forhold, er Sundhedsreformen, som fgrst indfases fra 2027, mere kompleks. Flere sundhedsopgaver
skal lgses i borgerens naermiljg, men meget af ansvaret for overordnet styring, planlaegning, hospitaler
og sundhedsfaglig ekspertise leegges i nogle fa, store regioner og 17 sundhedsradd med repraesentation
fra regioner og kommuner.

Halsnaes Zldrerad vil, nar tiden er inde, sgge om hgringsret til det sundhedsrad, som vores egen
kommune far repraesentation i.

Med Sundhedsreformen &bnes der op for, at borgerens bolig — eller dele af denne —kan blive omdannet
til en fremskudt hospitalsseng, hvor en del af den behandling, der i dag foregar ved en
hospitalsindlaeggelse eller et klinikbesag, udfgres i borgerens eget hjem.

Det kan vise sig at vaere en god lgsning i nogle tilfaelde — en del borgere foretraekker desuden at veere
hjemme frem for i en seng pa hospitalet. Men ikke alle borgere har faciliteter og pladsforhold i deres
hjem til at det kan fungere som et rimeligt alternativ til en hospitalsindlaeggelse. Hjemmeplejen, som
ansvarsmaessigt fortsat vil ligge i kommunalt regi, skal ogsa kunne udfere stadig flere opgaver med
plejekreevende borgere i eget hjem.

Der kan blive megen gaen ud og ind af borgerens hjem. Hvis det skal lykkes at skabe en
sammenheengende indsats, fordrer det et neert samarbejde mellem hjemmepleje og sundhedsteam,
som kommer fra hver deres organisatoriske enhed. Hvordan vil de nye sundhedsrad handtere denne
opgave?

Begge de to lovkomplekser kan anskues pa forskellige mader, afthaengig af, om man ser dem fra en
politisk, en gkonomisk, en organisatorisk, en driftsmaessig, en sundhedsfaglig vinkel. Halsnaes



Aldrerads fokus i processen vil veere at tage den eeldre borgers perspektiv i omsaetningen af de to saet
af love til praksis.

Den eeldre borger, som har brug for pleje, omsorg og sygdomsbehandling, skal kunne se og meerke, at
den hjeelp, somydes, er rettidig, relevant og koordineret. Ellers er de nye reformer ikke kommet i
mal.

4. Lighed i sundhed

| Halsnaes Kommunes Sundhed for Alle - Sundhedsstrategi 2021-2030, som blev godkendt af
Byradet 25/3 2021, er Lighed i sundhed et af fire fokusomrader, som kommunen arbejder pa.

Sundhedsstrategi 2021-2030 er fortsat relevant, ogsd med Sundhedsreformens indfgrelse.

Malet med lighed i sundhed er at nd borgere, som har sveert ved selv, eller med pargrendes hjalp, at
sgge den behandling, som de har brug for. Det kan fx dreje sig om sygdomsbilleder, der er komplekse
og hvor forskellige former for indsats er pakraevet. Livsvigtig hjeelp som ofte bedst ydes i borgerens
neermilja.

Ny forskning bekreefter, at sundhedsvaesnet som system i sig selv er potentielt ulighedsskabende og
favoriserer borgere med ressourcer og talegaver. Et af svarene pa denne udfordring kan ligge i de
forlgbspakker, som Sundhedsreformen stiller i udsigt, med pakkerne for kreeftbehandling som
forbillede.

P4 et konkret og praktisk plan handler lighed i sundhed for Halsnaes Zldrerdd ogsd om

- atder er nogen, som tager telefonen i den anden ende, nar man ringer efter hjeelp.

- atder er en ambulance eller en taxaordning til rddighed, nar der er brug for kersel til og fra
hospital eller anden behandling

- at hjemmepleje, hospital og sundhedsteams arbejder taet sammen, nar en borger star over for
hjemsendelse

- atder er fortsat opmeerksomhed pé opsggende og forebyggende sundhedsarbejde.

Det er et dbent spargsmal, om Halsnaes Kommune far mulighed for at viderefere intentionerne med
”Sundhed for alle - Sundhedsstrategi 2021-2030”. Det vil i sidste ende afhaenge af, hvilke aftaler om
opgavefordelingen, der indgas i den region, som Halsnaes Kommune hgrer under.

5. Samarbejdet med Udvalg for Z£ldre, Sundhed og Forebyggelse

Det politiske udvalg og forvaltningen er over de seneste 3 ar begyndt at inddrage Zldreradet tidligere i
processen, nar nye planer og initiativer pa seldreomradet leegges pa tegnebrasttet.



Det giver Z£ldreradet muligheder for at komme med input til arbejdet, mens der stadigvaek projekteres,
fremfor at det sker ved en hgringsrunde 3 uger fgr endelig vedtagelse i byradet.

Aldreloven og den nye Sundhedsreform har ikke overraskende fyldt en del pa de to mgder, som er
holdt med det politiske udvalg i lgbet af aret (13/5 og 2/12 2024). Efter aftale blev forvaltningens
orientering om de to lovkomplekser givet i feelles preesentationer til udvalg og seldrerad.

6. Boliger til demensramte og borgere med szerlige behov

Efter beslutning i Udvalg for &£ldre, Sundhed og Forebyggelse afholdt forvaltningen 22/10 24 en
workshop om ”behov for boliger til borgere med demens og borgere med saerlige behov”. Udover det
politiske udvalg var ogsa Halsnaes Z&ldrerdd og relevante fagpersoner inviteret.

| forleengelse af workshoppen fremsendte Zldreradet supplerende forslag til forvaltningen, der i
afkortet form handler om:

6.1 Plejecenterboliger

Flere borgere bor laengere tid i eget hjem med ambulant pleje og behandling, og i konsekvens af dette
har stadig flere ogsa brug for omfattende hjeelp, nar de endelig kommer pa plejecenter. Pa det
tidspunkt ofte med en demensdiagnose, som gor det umuligt fortsat at bo i eget hjem.

Derfor bgr alle kommunens plejecentre (ikke kun et enkelt eller to) kvalificeres til at drage omsorg for
saerligt plejekreevende og demensramte borgere. Plejecentrene har dygtigt personale, men der er ogsa
medarbejdere, som giver udtryk for ikke helt at fgle sig kleedt pa til opgaven.

| forhold til beboere med en adfeerd, som er voldsom og faretruende for andre af plejecentrets
beboere, skal der etableres funktionelle, driftssikre lgsninger. Midlertidig, ekstra bemanding eller
afskaermning kan veere tilstraekkeligt i nogle sammenhaenge, men er erfaringsmaessigt ikke altid nok,
hvad ogsa pargrendes henvendelser til £ldreradet bekraefter.

6.2 Aldreboliger i gvrigt

Aldreradet hilser velkomment, at der lgbende bygges boliger, som er indrettet efter fx seldre borgeres
behov for tilgeengelighed. Handicapvenlige boliger skal kunne visiteres til borgere med forskellige
behov og i forskellige aldre.

Aldreboliger skal kunne integreres i den gvrige boligmasse, sé en klynge af seldreboliger ikke far
karakter af en isoleret @. Det ma gerne veere boliger, som ligger i naerheden af indkebsmuligheder og
offentlig trafik.

Der er formentlig ogsa interesse for bofeellesskaber, hvor flere bor sammen og kan hjselpe hinanden i
hverdagen. | starre byggerier med mindre lejligheder vil der veere efterspargsel pa feellesfaciliteter.



Sidst, men ikke mindst pa Zldreradets liste, skal der gerne findes nogle finansieringsformer, s
aeldreboliger ogsa er til at betale for borgere med en almindelig folkepension.

7. Halsnaes Kommunes Plejecentre

Der er afholdt to mgder med plejecenterlederne, hvor ogsa formanden for UALSF, direktgren og
eeldrechefen deltog. 18/6 24 foregik dialogen ved mgdebordet pa radhuset, mens det 9/10, pa
udvalgsformandens initiativ, foregik med snobrgd og knitrende lejrbal ved Shelteret i Auderad Havn.

Der er i 2024 givet fine vurderinger til alle 5 plejecentre, pa baggrund af de tilsynsbesgg som
Halsnaes Kommune har ladet et privat firma foretage. Det resultat noterer vi med anerkendelse i
eeldreradet.

Med Zldrelovens indfgrelse er intentionen, at der skal oprettes et mere forenklet samtilsyn pa
plejecentrene, ”fra kontrol af plejeenheders dokumentation til fokus pé leering, dialog og kvalitet
lokalt™.

Aldreradet er tilhaenger af, at opgaver og arbejdsfunktioner ikke gares mere komplicerede end
ngdvendigt. Det geelder ogsa tilsyn med kommunens plejecentre. Men eeldretilsyn skal have en
kvalitet og en karakter, sa det er muligt at opfange og patale forhold, som ikke er til beboerens bedste.

Plejecentrenes beboere er nogle af de borgere, som har sveerest ved at tage til genmeele, hvis noget
ikke er, som det skal veere. Forenkling og samkgring bar ikke ga forud for hensyn til kvalitet og tryghed
for beboeren.

Aldreloven giver muligheder for andre mader at drive plejehjem pa i kommunerne end dem vi har i
dagifx Halsnaes Kommune. Z£ldrerddet har ikke en samlet forhdndsholdning til dette emne, men
afventer, hvad politikerne nar frem til, hvis spgrgsmalet kommer op i Halsnaes Byrad. Her vil
Aldrerddet tage stilling i sit h@ringssvar som i andre sager.

Ved udgangen af 2024 blev ZAldrerddet orienteret om, at stigningen i antal ansggere til
plejecenterbolig gennem aret har lagt sig pa et hagjere niveau, sa det ikke leengere kan regnes for en
tilfeeldig, midlertidig stigning. Ventetiden pa en ledig plads er sget uacceptabelt. Forvaltning og byrad
vil fra starten af det nye ar laegge en plan for at imgdekomme behovet for flere pladser.

Det er en meget aergerlig situation, som er opstaet her, i betragtning af at det leenge har veeret kendt, at
antallet af eeldre er voksende. Det ma give anledning til ngje overvejelser om, hvad skal gares for ikke
fremadrettet at havne i en tilsvarende situation.

8. Velfeerdsteknologi, storre frihed med faerre haender?

Det tidligere velfeerdsbibliotek i Halsnaes Kommune gendbnede 2/5 2024, nymalet og indbydende - og
med nyt navn: Halsnzes HjselpemiddelService. Fortsat med adresse pa Lgvdalen Plejecenter og p-
plads teet pa den handicapvenlige indgang.



Her er der fremvisning, radgivning og mulighed for afprgvning af de mest almindelige typer af
hjeelpemidler. Mulighed for straksbevillinger og straksudlevering, nar det kan lade sig gare.
Smareparationer og korrektioner efter aftale. En hurtigere og smidigere sagsgang.

For en mindre kommune som Halsnees er vurdering, bevilling og servicering af hjeelpemidler, simple
som avancerede, en stor opgave at lgfte. Men Halsnaes kommune indgar ogsa i et tveerkommunalt
samarbejde med syv andre kommuner under virksomhedsnavnet “Feelles Hjeelpemiddeldepot 1/S”.
Det giver flere ressourcer til teknologivurdering og prisreduktion pa hjeelpemidler ved starre
feellesindkgb.

Aldreradet er over et par ar gaet fra fokus pa ny teknologi, som noget der truer med at skulle aflgse og
erstatte menneskelig kontakt - til i dag ogsa at se ny teknologi som en mulighed for at veere mere fri og
uafheengig, der hvor hjeelperen ikke er nadvendig.

Det var derfor med stor interesse, at aeldreradet tog pa ekskursion til Arhus 3/9 2024. Nzermere
bestemt for at g& pa opdagelse i ”’DokkX - Aarhus Kommunes oplevelsesrum med velfeerdsteknologi
og hjeelpemidler, der er 8ben for alle”. Radet fik en guidet rundtur i de udstillede teknologiske
muligheder — og de var mange.

Aldrerddet medvirker gerne til at afmystificere og se muligheder med teknologi i seldreplejen. Men det
skal fortsat ske med omsorg og omtanke, uden at presse den eldre borger ud i en situation med et
hjeelpemiddel, som er sveert at betjene og som man ikke aner, hvad man skal bruge til.

Pa landsplan er langt de fleste hjeelpemiddelmodtagere @ldre borgere. 1 2023 var 50 pct. af
modtagerne 80 ar eller &ldre. Herudover var godt 32 pct. mellem 65 og 79 ar, knap 16 pct. mellem
18 og 64 ar, mens 2 pct. var under 18 ar. (Socialpolitisk Redegarelse 2024, Social- og
Boligministeriet).

9. ”De digitalt udfordrede”, et overset folk

Halsnees Zldrerad har tidligere omtalt, at der er borgere, som ryger ud af den offentlige
kommunikation, itakt med den stigende digitalisering (se Arsberetning 2022).

Igen i 2024 henvendte Z£ldreradet sig i Halsnses Kommunes forvaltning for at fa en tydeliggerelse,
relateret til afgivelse af hgringssvar, og forvaltningen har svaret, at man i forbindelse med anden
annoncering i Halsnaes Avis vil oplyse, at man kan aflevere hgringssvar fysisk i Borgerservice, hvis
man ikke kan afgive elektronisk svar.

Ogsa udbredelsen af apps skaber problemer for en del borgere. Nye apps kan en masse, men det
kreever, at man har en smartphone eller evt. en iPad. Den géar ikke med en god, gammel mobiltelefon,
som en del eeldre fortsat foretraekker.



Den problemstilling gjorde en borger i Hundested opmaerksom pa i et leeserbrev i Halsnaes Avis, uge 5
2024, hvor han skrev, at Halsnaes Forsynings introduktion af en ny, kundeorienteret app betad, at
borgere med en mobiltelefon mistede en velfungerende sms-ordning, med orientering om tgmning af
affaldsbeholdere, som Forsyningen lukkede i konsekvens af den nye app.

Aldreradet valgte at falge op pa leeserbrevet og kontaktede Halsnaes Forsyning med en venlig
opfordring til at fortseette sms-ordningen for de af deres kunder, som ikke har en smartphone. Kunder
som betaler for deres tamningsordning ligesom andre kunder.

| sit svar oplyste Forsyningen, at sms-ordningen var dyr og at den nye app gav en lang raekke
muligheder, kunder kunne benytte sig af ved brug af app’en.

"Som ikke-digital kunde er man meget velkommen til at ringe til os eller komme forbi i dbningstiden, sa
printer vi en papirkalender (og sender den ogsa gerne i et brev), hvor alle temninger pa kundens adresse i
2024 fremgéar (den kan ogsa printes direkte fra vores hjemmeside). Vi hjaelper ogsd meget gerne med
installering og opsaetning af app’en pa bade smartphone og tablet, s& man far de gnskede notifikationer”.

Halsnees Forsyning fandt, at man havde gjort, hvad man kunne over for kunder, som ikke kan bruge den
nye app.

Aldrerddet har uden succes ledt efter oplysninger pa Halsnaes Forsynings hjemmeside, om at man
ved opringning kan fa tilsendt en papirkalender, hvor alle tgamninger pa kundens adresse i neervaerende
ar fremgar.

Aldreraddet anbefaler, at institutioner, forvaltning og private som offentlige virksomheder falger
Digitaliseringsstyrelsens 6 principper for digital inklusion. Herunder at ”beslutninger om digitalisering
skal understgtte alle borgeres rettigheder og minimere risici for eksklusion”.

10. Budget 2025-28 - igen et bredt forlig

De politiske partier i byradet indgik ogsa i 2024 budgetaftale for de kommende ar. Der skulle findes 26
mill. kr. denne gang, og Halsnaes Z£ldrerad kan ikke veere utilfredse med, at aeldreomradet undgik
nedskeeringer.

| hgringsfasen til det fgrste budgetudspil argumenterede Zldreradet i sit hgringssvar for, at mange
pensionister fortsat er ramt af hgje fadevarepriser og inflation, samtidig med at pensionerne ikke
reguleres i takt med de lgnstigninger, som er aftalt pa arbejdsmarkedet. Kontingentstigninger og
nedskeeringer ville derfor ikke falde i god jord hos en i forvejen gkonomisk presset befolkningsgruppe.

Det synspunkt blev der lyttet til.

Inflation og pensionsefterslaeb er s ikke Halsnses Kommunes ansvarsomrade. Den udfordring slas
kommunens pensionister fortsat med.



11. FNs Internationale ZAldredag 1/10 2024

Den internationale seldredag havde Zldreradet i 2024, i samarbejde med Zldre Sagen i Frederiksvaerk
og Hundested, forlagt til Gubben i Hundested, sa sol og vind nogenlunde deles lige mellem
kommunens to store byer. Det var Frederiksveaerk i 2023.

| et Gubben, stopfyldt til sidste siddeplads, kunne formand for Udvalg for Z£ldre, Sundhed og
Forebyggelse, Thue Lundgaard, fortzelle, at byradets partier netop havde indgaet budgetaftale, igen i ar.
Madet pa seldredagen blev et godt mix af konkret budgetinformation, spgrgsmal fra publikum, socialt
samveer med kaffe, kage og et glas.

Ikke at forglemme sluttede arrangementet af med en god omgang “Cosy Jazz”, anfart af Hans
Scwennesen og hans veloplagte band. ”Uforfalsket og original traditionel JAZZ” med udgangspunkt i
New Orleans og Hundested. Sandt var det.

12. ”»Sammen mod ensomhed”

| Arsberetning 2023 star beskrevet, at Halsnaes ZAldrerad er indgaet i et lokalt samarbejde for at fa
mere spot pa ensomhed.

Ensomhed kan ramme den, der mister en aegtefeelle. Det kan ogsa veere livsvidner, som falder fra.
Ensomhed kan indfinde sig, nar man gradvist mister kontakten til et naertstdende menneske, der er
ramt af en fremadskridende demens. Der er mange situationer.

At beskaeftige sig med "ensomhed” er en seerlig udfordring, nar det er et emne, man vil reekke ud til
andre med. Enkle budskaber kan give indtryk af, at det er noget, som for enhver pris skal bekaempes.
Sadan er det jo ikke. Men der ER mennesker i alle aldre, som keemper med en ensomhed, hvor et tilbud
om hjeelp og tilbud om nyt samveer giver mening. Og i nogle tilfeelde: en livsngdvendighed.

Aldreradet harilgbet af 2024 holdt mader med Zldre Sagen, Aktivitetshuset Paraplyen og
Frivilligcenter Halsnzes, bade for at afklare, hvad vi forstod ved “ensomhed”, og hvad vi sammen kunne
gare lokalt i kommunen.

Med Halsnaes Frivilligcenter som initiativtager mundede det ud i en temaaften 30/10 24, under
overskriften: Hvordan star vi sammen mod ensomhed i Halsnaes”. Nu ogsa med Rade Kors
Halsnees pé vognen. Inviteret var repraesentanter fra foreninger, skoler og institutioner, deekkende flere
aldersgrupper, udover de aldre. Karna Vinther, sundhedsafdelingen, Halsnaes kommune, stod for et af
de to opleeg, som blev preesenteret.

Aldrerddet forventer, at ”Sammen mod ensomhed” vil blive videreudviklet i 2025, med Halsnaes
Frivilligcenter som tovholder.



13. Morgenmgder med geester
Traditionen tro har aeldreradet i 2024 haft geester pa besag til flere af radets mader.

12/1 Michala Jessen, leder af kommunens sundhedsafdeling og efterfalgende ny eeldrechef i Halsnaes
kommune — om det naere sundhedsarbejde i kommunen.

20/9 Hella Obel - fra januar 2024 nytiltradt direktar for velfeerdsomraderne —om, hvad der aktuelt er pa
paletten i forhold til eeldreomradet.

29/11 Peter Schultz, leder af Visitationen — om visitationens arbejde og om brug af hjeelpemidler i
hjemmeplejen.

Aldreradet fik nyttig baggrundsviden om forvaltningens arbejde, herunder om det forestdende arbejde
med implementering af Zldrelov og Sundhedsreform.

14. Danske Zldrerad pa vippen

Mange af seldreradets medlemmer deltog i Danske Zldrerads arlige konference i Nyborg 7/5 2024,
under overskriften: Sundhedspolitisk konference - et sundhedsvaesen under forandring. Det blev
en konference topspaekket med faglige input af eksperter og praktikere, om den kommende
Sundhedsreform og forberedelserne til denne. Heldigvis var der ogsa tid til erfaringsudveksling pa
tveers af eeldre- og seniorrdd, om hvordan det foregar rundt om i landet.

Danske Zldrerdds kurser og mgder spiller en vigtig rolle i at kleede landets zeldre- og seniorrad pa til
deres opgaver i kommunerne.

Der var derfor med en vis alarm, at Danske Zldrerad i september 2024 meddelte, at regeringen ville
tage statens tilskud pa 2,4 mill. kr. til Danske Zldreradds sekretariat ud af finansloven. Uden et
sekretariat, ingen introducerende kurser til nye medlemmer, magder og konferencer om aeldrepolitiske
emner af betydning for landets kommuner.

| den efterfalgende forhandling, hvor ogsd Kommunernes Landsforening kom pé banen, landede sagen
i en aftale om, at det hidtil statslige tilskud fremover vil blive udbetalt til kommunerne via
bloktilskuddet. Det er en mindre sikker kilde til finansiering, fordi landets kommuner skal veaere
enige om en gremaerkning — men med Danske Zldrerads ord: "Vi lader os forteelle, at pengene vil
blive fulgt af en klar politisk tilkendegivelse af, at de skal ga til eeldreradenes kontingentbetaling til
Danske Zldrerad”.

Den tilkendegivelse fik aeldreradet tidligt i processen fra Halsnaes Kommune. Tak for det! Det er til
gavn for bade kommuner og aldre- / seniorrad, at der er et fagligt bagland, som kan kleede de
folkevalgte radsmedlemmer pa til at udfgre en lovbestemt opgave.
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Bilag a):
Rad og udvalg
Halsnaes Z£ldrerads medlemmer:

Annette Kjeer

Dennis B. Madsen

Henning Johannes Nielsen (formand)
John Gudmandsen (fratradt 31/10 2024)
Kaj Spangenberg

Kirstin Kristensen

Lillian Skjgdt (neestformand)

Mogens Hansen

Steen Jensen (kasserer)

Susanne Kristensen (tiltradt pr. 29/11 24)

/ldreradet er repraesenteret i folgende udvalg i Halsnaes kommune

Smagspanelet: Panel, som ved tre arlige mgder vurderer den mad, som bringes
ud til eeldre borgere, i et tveerkommunalt samarbejde

/ldreradet er medlem af
Danske ZLldrerad, landsorganisation for de kommunale zldrerad i Danmark

Regionsaeldrerad Hovedstaden
Nordgruppen (samarbejde mellem 7 nordsjeellandske eeldrerad)

Bilag b):
Halsnaes Zldrerads fokusomrader

A\ldres levevilkar

- @konomi (arbejdsindteegt, pension, mv.)
- Bolig
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- Transport

- Demografi

- Digital inklusion

- Prognoser og statistiske forhold

Aldres deltagelse i lokalsamfundet

- Fritidsaktiviteter, foreningsliv, indkgbsmuligheder.

- Tilgeengelighed for eeldre borgere (adgang til digital kommunikation,
kontakt med forvaltningen, fysisk og bygningsmaessig feerden for
gangbesveerede).

- Trivsel, livsgleede/ensomhed, tryghed

- Muligheder for socialt samveer — offentlige og private mgdesteder,
frivilligsektoren

- Kulturelle tilbud

Zldres sundhedsforhold

- Malrettede, sundhedsfremmende og forebyggende tiltag
- Offentlige og private madudbringsordninger
- Aldres adgang til
o Praktiserende leege
Sundhedshuse og neerhospitaler
Hillerad hospital
Andet

O O O

Hjemmepleje og plejecentre —rettidig omsorg

- Hjemmepleje og andre former for indsats med henblik pa aeldres forbliven

i eget hjem
- Plejecentre og gvrige boformer for +60-arige

- Kontakt og samarbejde mellem forvaltning, den aeldre og dennes netvaerk

- Samarbejde mellem det offentlige og frivilligorganisationer
- Fortlgbende udvikling af vidensbank om nye og fremadrettede mader at

praktisere en veerdig og rettidig omsorg for eseldre, som har brug for andres

hjeelp.
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